
慢性硬膜下血腫で入院された患者様へ　　〈患者様用クリニカルパス〉

入院日数

月　　日

治療・処置

薬 剤

リハビリ

活 動

安静度

7日目

・点滴を行います
・手術を行う部位の髪
の毛を切ります

必要時に点滴を行います

5～6日目1日目

退院日

2日目 3日目

社会医療法人財団 大樹会 総合病院 回生病院　

手術前 手術後

食 事

採血、頭のCT検
査を行います

清 潔

排 泄

教育・指導

／

術前準備が安全に行え
る

痛みのコントロールができる
術後の安静が守れる

血抜きの管が抜去できる
リハビリを開始できる

感染を起さない
　　病院内歩行ができる

・酸素投与を行います
・頭に三角巾を巻きます
・抗生剤の点滴をします
・手術中に血を抜く管を
頭に入れます

・抗生剤の点滴を行います
・頭の血を抜く管を抜きます

／／／ ／ ／

退院

傷を縫っている
糸を抜きます

看護師が体を拭きます手術の前に髪を洗います
傷口を触らないよう注
意して下さい

シャワーに入り、髪を洗うことができます

日常生活が自立す
る

状態にあわせて活動量を増やしていきます

・手術の前は食事はできません　　・手術の後は症状に応じて食事が始まります

ベッド上安静です

達成目標

検 査
頭のCT、胸のレントゲ
ン、心電図、採血、検
尿など

手術の後に頭のCT検査
を行います

必要時に検査を行います

患者氏名（　　　　　　　　　　）　　（　　　）歳　　　（ID：　　　　　　　　　）

4日目

頭の血を抜く管を抜い
てから1時間後に自由に
動けます

次回の受診予約
や退院時の処方
をお渡しします

頭の血を抜く管を抜い
てから1時間後にトイレ
を使用できます

・手術の前後で医師より説明があります
・入院について看護師より説明があります
・リハビリについて説明があります
・現在内服している薬を確認させてください

・尿器、便器を使用
・又は、おしっこの管を入れます

状態にあわせてトイレを使用できます


